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UV Licht im Terrarium: Inhalt

e Licht — Grundbegriffe
* Leuchtmittel — Technologien
* Reptilien: Licht, UVB, Vitamin D3 Synthese etc.

* Die ideale UVB Beleuchtung

www.reptilesexpert.com


http://www.reptilesexpert.com

aEpTILES /
EXPERT @

Die ideale Lichtquelle
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Licht: elektromagnetische Wellen

v Sichtbares Licht / Infrarot \
Rdntgen Mikrowellen
Gamma uvc |UVB|UVA Rundfunk
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Sichtbar fur den Menschen
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Sichtbares Licht

blau  grun rot  Rezeptoren
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Wichtig ftr Reptilien

Vitamin D3 Synthese Warme
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UVA-B-C
« UVC (200-280nm): natiirlich fast nicht vorhanden (Atmosphére filtert 100%)

sehr gefahrlich — wird fur Entkeimung verwendet

* UVB (280-315nm): wird bis zu 90% von der Atmosphare gefiltert
wichtig fur Vit D3 Synthese — Optimum um 295nm
verantwortlich fir Sonnenbrand & Braunung

* UVA (315-400nm): gelangt nahezu vollstandig auf die Erdoberflache
kurzfristige Braunung
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Lichtspektrum einer UV-Lampe im Vergleich zur Sonne
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Relevanter UVB-Bereich fur die Vit D3 Synthese
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Leuchtmittel-Technologien

Gluhlampen:

GlUhbirne
Halogenlampen

Gasentladungslampen:

Niederdruck
Leuchtstoffrohre
Energiesparlampe

Hochdruck
Quecksilberdampflampe
Halogen-Metalldampflampe (Quarzglas)
Halogen-Metalldampflampe (Keramikglas)

LEDsS:
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Leuchtmittel-Technologien

Gluhlampen:

GlUhbirne
Halogenlampen

Gasentladungslampen:

Niederdruck
Leuchtstoffrohre
Energiesparlampe

Hochdruck
Quecksilberdampflampe
Halogen-MD (Quarz)
Halogen-MD (Keramik)

LEDsS:
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Jahr der Einfihrung
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Leuchtmittel mit UVB-Strahlung
Gluhlampen: Bezeichnungen:
GlUhbirne
Halogenlampen , Baustrahler*
Gasentladungslampen:
Niederdruck
Leuchtstoffrohre , Neonrohre*
Energiesparlampe Kompaktlampe
Hochdruck HID
Quecksilberdampflampe HQL, Mischlichtlampe
Halogen-MD (Quarz) HQI, HRI, MD, MH
Halogen-MD (Keramik) CMH, CDM, HCI

LEDs:
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Kompakt- / Energiesparlampe oder Leuchtstoffrohre

- Effiziente Lichtausbeute

- Mittlere UV-Leistung

- Wenig / keine Warmeabstrahlung

- Mittlere Lichtqualitat (Lichtfarbe und Helligkeit)

- Langlebigkeit

- Sehr hohe Effizienz = sehr niedrige Betriebskosten
- Geringer Anschaffungspreis

UVvB +
Sichtbares Licht -
Warme -
Betriebskosten +++ (sehr niedrig)
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Technologische Fortschritte Metalldampflampen

1934: Erste Hochdruck-Quecksilberdampflampe

HID: High Intensity Discharge Lamp = Hochdruck Gasentladungs Lampe
HQL: Hochdruck Quecksilberdampf Lampe
Mischlichtlampen: HQL mit Glihwendel

1964: Erste Halogen-Metalldampflampe
= bessere Lichtausbeute und Farbwiedergabe

HQI-Strahler: ,Hydrargyrum Quartz lodide* — Osram Markenname
MD: Metalldampflampe = MH: Metal Halid Lamp

1992: Erste Halogen-Metalldampflampe mit Keramikglas
= nochmals heller, farbstabiler und langlebiger

CMH: Ceramic Metal Halid Lamp (=CDM/Philips; HCI/Osram)
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Mischlichtlampe

- Hohe Lichtausbeute
- Gute UV-Leistung
- Gute Warmeabstrahlung

- kein EVG / Vorschaltgerat notwendig
- HOherer Stromverbrauch im Betrieb

- fragil / nicht so langlebig

UVvB

Sichtbares Licht
Warme
Betriebskosten
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Moderne Halogen-Metalldampflampe

- Sehr hohe Lichtausbeute

- Hohe UV-Leistung

- Gute Warmeabstrahlung
- Sehr gute Lichtqualitat (Lichtfarbe und Helligkeit)

- Langlebigkeit

- Sehr hohe Effizienz = mittlere Betriebskosten
- EVG / Vorschaltgerat notwendig

UVvB

Sichtbares Licht
Warme
Betriebskosten
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Stromkostenvergleich *) Ampere Watt Kosten / 3000h
160 Watt Mischlichtlampe 1,0 225 135 €
150 Watt MD-Lampe mit EVG 0,7 163 97 €
70 Watt MD-Lampe mit EVG 0,3 75 45 €
Compact-Lampe 0,1 11 7€
100 Watt Halogen Lampe 0,5 110 66 €

*) gemessen mit handelsiblichem Energiekosten-Messgeréat
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Vitamin D3 Synthese und UV Licht

Der Kalziumstoffwechsel

2 ~UVB-Licht + Provitamin D3

N
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Previtamin D3 + Warme "

00

Vitamin D3

uber Leber & Niere

!

Calciferol regelt

Plasmakalziumspiegel
(steuert Knochenauf- und abbau)
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Vitamin D3 Synthese und UV Licht

Der Kalziumstoffwechsel

2 ~UVB-Licht + Provitamin D3
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Vitamin D3

uber Leber & Niere

J

UVA zerstort Vit D3

Verhindert
Hypervitaminose

Calciferol regelt

Plasmakalziumspiegel
(steuert Knochenauf- und abbau)
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Faktoren ftr die Auswahl der UVB-Beleuchtung

e Reptilienart — benotigt das Tier mehr (Wste) oder weniger
UVB-Licht (Regenwald, gemaligte Breiten)

e Die Starke der kinstlichen UVB-Quelle (abhangig von
Technologie und Alter des Leuchtmittels)

e Der Abstand zur UVB-Quelle

e Die tagliche durchschnittliche Bestrahlungsdauer
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ECHSEN

LANDSCHILDKROTEN
Name

Lateinischer Name

UVB-Empfehlung:
Compact / Tube Compact ! Tube

50 10.0
10-15uW/cm?® 15-20uW/icm?®
<30cm =30cm

MD
356 Watt

50-7OuW/cm®

=30cm

FPantherschildkrite
Spornschildkrite
Strahlenschildkrate
Carolina Dosenschildkrite
Maurische Landschildkrite
Griechische Landschildkrate
Kahlerschildkrote

Stigmochelys pardalis
Centrochelys sulcata
Astrochelys radiata
Terrapene carolina
Testudo Graeca
Testudo hermanni
Cheloneidis carbonaria

Vierzehen-Landschildkrote Testudo horsfieldii
WASSERSCHILDKROTEN
Name Lateinischer Name

Rotwangen-Schmuckschildkrote
Gelbbauch-Schmuckschildkrite
Zierschildkrote
Landkarten-Hdckerschildkrite

Trachemys scripta elegans
Trachemys scripta scripta
Chrisemys picta
Graptemys geographica
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MD MD
70 Watt 1650 Watt

100-120pWlem®  110-150pWicm®
=40cm

=50cm
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REPTILES EXPERT MATRIX UVB-Empfehlung:
Compact / Tube Compact ! Tube MD MD MD
ECHSEN 50 100 35 Watt 70 Watt 150 Watt
10-15uW/cm?® 15-20uWilem®  50-TOpW/cm®  100-120pWiem®  110-150pWicm®
<30cm =30cm =30cm =40cm =50cm
Name Lateinischer Name
Bartagame & Zwergbartagame Pogona vitticeps & Pogona henrylawsoni
Blauzungenskink Tiligua scincoides
Dornschwanzagame Uromastyx ocellata
Gelbkopf-Zwerggecko Lygodactylus picturatus
Jemenchamaleon Chamaeleo calyptratus
Kragenechse Chlamydosaurus kingii
Texaskrotenechse Phrynosoma cornutum
Weillkehlwaran Varanus albigulars
Halsbandleguan Crotaphytus collaris
Langschwanzeidechse Takydromus sexlineatus
Steppenrenner Eremias arguta
Taggecko Phelsuma spec.
Anolis Anolis carolinensis
Feuerskink Riopa fernandi
Grune Wasseragame Physignathus cocincinus
Griiner Leguan lguana iguana
Blattschwanzgecko Uroplatus henkeli
Pantherchamaleon Furcifer pardalis
Stimlappenbasilisk Basiliscus plumifrons
Schwarzweilier Teju Tupinambis merianae
Wistenleguan Dipsosaurus dorsalis
Dickschwanzgecko Nephrurus milii
Kronengecko Rhacodactylus ciliatus
Leopardgecko Eublepharis macularius
Wundergecko Teratoscincus scincus
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Ferguson Zonen

Zone 1: Nacht- oder dammerungsaktive Schattenbewohner

Zone 2: Gelegentliche Halbschatten-Sonner

Zone 3: Warmeliebende Halbsonner

Zone 4: Sonnenanbeter
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UVB Messwerte

UvVB MD 70W
Werte in pW/cm?®
/’\
N
10cm 600 450
B
g ' 20em 300 220
E 160 100
= | 30cm -
A\
glon A 100 \ 70
7 55
£ 50em A \‘xx -
30
Eﬂcm/ -

im Zentrum / Spot  aulerhalb Zentrum / Flood

Solarmeter 6.2
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UVB Werte moderne Metalldampf-Lampen
UvE MD 1500
Werte in pWiem®
f‘*\
10em 4800 700
z r h
3 20em S
.TIE_ 30em r £ 310 \ 180
E Al f,r 160 b 110
i / 110 \ :
E A0cm Jr.r,r"' \'1 =
y 65
60cm 4 0
im Zentrum { Spot aulerhalk Zentrum / Flood
UVB MD 70W
g 2 VB MD 35W
Werte in p¥icm Werte in pWicm?®
10cm 450 Alem / 4;\ 250
L&)
300 220 T
160 100 = i h,
30cm y ', % 30cm ‘/ 3 o0
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4]
F ﬁ w
S0cm /I 8 5 S0em / = -
30 20
im Zentrum / Spot  aulterhalb Zentrum / Flood i Zentrum ! Spot  aularhalb Zentrum | Flocd
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UVB Werte Compact-Lampen

10cm

20cm

30cm

40cm

Abstand zur Lichtquelle

50cm

www.reptilesexpert.com

UVB Compact 15W 5.0
Werte in pW/cm?

125 102
35 30
16 14
10 10

7 6
unten seitlich

Abstand zur Lichtquelle

10cm

20cm

30cm

40cm

50cm

UVB Compact 156W 10.0
Werte in pW/cm?

148 130
45 35
20 18
12 1"

8 7
unten seitlich
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UVB Langzeittest
ca. 3000h pro Jahr

MD 70 pW/cmz2 Center

1200
1000
10cm
800 20cm
600 30cm
400 40cm
50cm
200
0
1 2 3 4 5 6 7 8
TUBE 10 pyW/cm 2 Center
400
350
300
250 10cm
200 20cm
150 30cm
100
50
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Beleuchtungsstarke

Lux = Lumen / m2
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 Um die UV-Strahlung einschatzen zu kénnen: ,wo viel Licht, daist viel UVB*

» Zusatzlicher , Feel-Good"“ Faktor (subjektiv und fur Immunsystem)

* Mehr als 100.000 Lux (heller Sonnentag) nur mit modernen MD-Lampen mdglich
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Lichtfarbe / Farbtemperatur

Kelvin (K)

Gluhlampe
Abendsonne, Halogenlampe

Leuchtstofflampe

Mittagssonne, MD-Lampen

,Blaue Stunde” kurz nach Sonnenuntergang
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Lichtfokussierung
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Grundregeln
e Besser mit geringeren UVB-Starken oder kirzeren
Beleuchtungzeitraumen beginnen
e Immer flr schattige Rickzugsmaoglichkeiten sorgen
e Leuchtmittel immer senkrecht Uber dem Sonnenplatz befestigen
e Mindestabstande einhalten

e UVB-Leistung nimmt mit dem Alter ab — Austausch nicht vergessen
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Die ideale UVB Beleuchtung

 UVB Werte ausreichend (Tierart? Abstand? Dauer?)
* UW-Verhéltnis UVB:UVA nicht Uber 1:18

» Kein UVC!

* Ausreichende Lichtstarke & Lichtfarbe

» Gleichmaldige Lichtfokussierung

« Warmequelle zusatzlich

« Gesamtkosten (Investition, Betrieb, Lebensdauer)
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Die ideale UVB Beleuchtung
Rot = MUSS-Bedingungen

 UVB Werte ausreichend (Tierart? Abstand? Dauer?)
* UW-Verhéltnis UVB:UVA nicht Uber 1:18

« Kein UVC!

e Ausreichende Lichtstarke & Lichtfarbe

» Gleichmaldige Lichtfokussierung

« Warmequelle zusatzlich

« Gesamtkosten (Investition, Betrieb, Lebensdauer)
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Danke fur die Aufmerksamkeit!

Ihre , Reptiles Experts”
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